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Horario de trabajo

TIEMPO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

mi:gtos ESPANOL ESPANOL | MATEMATICAS ESPANOL MATEMATICAS
0 PAUSA ACTIVA

minutos

.25 MATEMATICAS HISTORIA | C. NATURALES
minutos

.25 MATEMATICAS HISTORIA C. NATURALES
minutos
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. PAUSA ACTIVA

minutos
Pausas activas

Primera pausa activa Segunda pausa activa
Desde la posicion sentado: 1.- Abre tus piernas como un compas.
1.-Sentado en una silla, gira hacia el lado
derecho o izquierdo 2.-Baja lo méas que puedas al piso doblando
2.- Ponerse de pie y mantener el equilibrio una de tus rodillas, la otra pierna debe estar lo
sobre la punta de los pies, los brazos mas extendida que puedas.

laterales, sostenerse durante 2 tiempos.
3.- Regresar a la posicién inicial en el tiempo 4 | 3.- Tu espalda debe estar derechita.
(2 veces seguidas).
4.-Mantén los brazos estirados al frente.

Variante

1.-Sentados en una silla, gira hacia el lado 5.- Sostener la posiciéon 8 tiempos.

derecho o izquierdo.

2.- Ponerse de pie, apoyar ambos pies en el 6.- Cambia de pierna a la izquierda y realiza el

piso, inclinar el tronco ligeramente al frentey | mismo ejercicio.

brincar dando una palmada por encima de la 7.-Sostener la posicién 8 tiempos.
cabeza, contando del 1al 4 (2 veces
seguidas). 8.-Repetir nuevamente el mismo ejercicio
(derecha -izquierda).




Lunes 3 de mayo Aprendizaje esperado:

Reconoce elementos de las narraciones: estado
inicial, aparicién de un conflicto y resolucién del

ESpa ﬁOI conflicto..

Caracteristicas de los textos narrativos

En un texto narrativo, el inicio o planteamiento presenta a los personajes en un lugar

determinado y en ocasiones, se anuncia un conflicto.

El desarrollo o nudo relata las acciones del conflicto que suceden en torno al personaje
principal. Ademas, se muestra cémo tratan de oponerse a él otros personajes, hasta llegar a un

punto maximo o climax.

El desenlace es el momento en que se resuelve el conflicto, y se da a conocer el destino de los
personajes.

INSTRUCCION: Lee la siguiente leyenda, subraya con rojo el inicio, con verde el desarrollo y con
azul el desenlace.

LA LEYENDA DEL MAiz

Cuentan los huicholes que un dia se cansaron de comer siempre lo mismo y buscaron algo mas.
Un muchacho escuché de una planta cuyos frutos se podian comer de muchas formas y salié a
buscarla. Después de un tiempo, encontré unas hormigas que ocultaban el maiz y las siguid.
Camind tras ellas hasta que se cansd y se durmio.

Las hormigas se aprovecharon y se comieron toda su ropa. Al despertar, el muchacho se puso
triste porque estaba desnudo y hambriento. De pronto, un ave se posé en una rama cercanay el
muchacho quiso cazarla, pero se arrepintid; entonces el ave habld y le dijo que ella era la Madre
del Maiz: blanco, rojo, amarillo, moteado y azul.

El muchacho se enamoré de Mazorca Azul, se casé con ella y regresé a su pueblo. Todos los
dias, el lugar donde dormian amanecia lleno de mazorcas de maiz que Mazorca Azul repartia a
quien las pidiera, mientras ensefiaba cémo preparar las comidas.

Cuentan que la generosidad de Mazorca Azul era tanta que, después de ensefiar todo lo que
sabia acerca del maiz, se molié a si misma para que su hermoso cuerpo sirviera también de

alimento.



INSTRUCCION: Responde las siguientes preguntas.

1. ;Qué tipo de texto es el que acabas de leer?

2. ;Quiénes son los personajes?

3. ;Cual es el conflicto?

4. ;Como se resuelve?

5. ¢En qué tiempo verbal se narra la historia?

INSTRUCCION: Elabora un dibujo sobre la leyenda que acabas de leer.

N B
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Lunes 3 de mayo Aprendizaje esperado:

Identifica expresiones aditivas, multiplicativas o mixtas que
son equivalentes y las utiliza para efectuar cdlculos con

Mateméticas nt]meros naturales.
Abarrotes El Surtidor

Bienvenidos a esta nueva sesion, hoy conoceremos como se surten de algunos productos en la
tienda de don Zético.

INSTRUCCION: Resuelve los siguientes problemas.

Acaba de llegar el camién que transporta huevos. Los trabajadores de don Zdtico empiezan a
descargar los articulos que la tienda ha adquirido para ofrecerlos al publico. Después de unos
minutos, terminan de descargar y hacen un recuento del producto.

Tienen 10 cajas de huevos, cada caja tiene en su interior 9 cartones de
huevo y cada cartén contiene 6 huevos.

;Cuantos huevos tienen en total? Escribe las operaciones.

f
Respuesta: l

oY

Operaciones: i ' | ' ‘




La tienda compra los huevos a $1, para obtener ganancias la tienda los vende a $1.50.

;Cuanto obtiene de ganancias la tienda si vendiera todos los huevos que acaban de surtirle?
Escribe las operaciones que utilizaste

Respuesta:

Operaciones:

Justo terminan de acomodar las cajas, cuando llega el camién repartidor de agua embotellada y
nuevamente los trabajadores de don Zdtico se ponen manos a la obra.

[}
ﬁamﬂm @m Con la ayuda de un diablito de carga, logran hacer 12 descargas con 4
) 'Bwﬂ'm @ paquetes de botellas en cada una. Cada paquete cuenta con 12 botellas.
1 X

'i;.
{ i {Temendo en cuenta la informacién anterior ;Cuantas botellas de agua
+ compraron en la tienda de don Zético? Escribe tus operaciones.

Respuesta:

Operaciones:

iExcelente trabajo! Es hora de un descanso. Nos vemos en la siguiente sesion.




Martes 4 de mayo Aprendizaje esperado:

Establece relaciones de causa y efecto entre las
partes de una narracion.

Espanol
Relaciones causa-efecto en una narracion

La historia que se cuenta en una narracién estd compuesta por acciones que mantienen
relaciones de causa-consecuencia entre ellas; de esta manera, la historia avanza desde la
situacion inicial hasta el desenlace y se puede contar.

Una causa es el hecho o la situacion que da origen a otro, que es su consecuencia. Por ejemplo,
la manzana envenenada que muerde Blancanieves es la causa de que se quede dormida. La
consecuencia de una accién puede ser la causa de otra.

INSTRUCCION: Lee otra vez la “Leyenda del maiz” y completa el cuadro con las causas y
consecuencias correspondientes.

CAUSAS CONSECUENCIAS

Los huicholes buscaron otros alimentos.

Un muchacho escuché de una planta cuyos
frutos se podian comer de muchas formas.

El muchacho siguié a las hormigas.

El muchacho caminé y caminé tras las
hormigas.




INSTRUCCION: Escribe sobre las lineas las posibles consecuencias que podrian ocurrir a partir
de las siguientes causas.

1. Miguelito tiene las manos mojadas. Tomoé el cargador de su celular para conectarlo, entonces

2. Verdnica es una nifia a la que no le gusta usar el cubrebocas. Fue a la tienda sin proteccion y
luego

3. A Roberto le gustan mucho los videojuegos. Se pasoé todo el dia jugdndolos hasta tarde. Al
otro dia fue a la escuela y tenia examen, por lo tanto

4. A Pepe le gusta molestar a sus compafieros. Un dia, ellos se cansaron y lo acusaron con la
maestra. Lo que ocurrid fue

5. Martha estd jugando en el patio y su mama le pidié que le ayudara a lavar los trastes. Ella no le

hizo caso, entonces

6. Jorge se quedd jugando con sus amigos y se le olvidd ponerse la chamarra, aunque su mama
se lo pidié. Ahora Jorge

7. Ménica decidié quedarse viendo la tele, en lugar de arreglar su mochila para la escuela.
Entonces, al llegar al saldn

8. Miriam y Andrea se llevaron a la casa de su prima su juguete nuevo, sin permiso de sus papas.
Cuando lo sacaron para jugar con él




Martes 4 de mayo

Historia

Aprendizaje esperado:

Ordena cronologicamente los  principales
acontecimientos de la guerra de independencia,
aplicando los términos afio, década y siglo; y
localiza las regiones donde se realizaron las
campafas militares.

Camino a la Independencia

El movimiento de Independencia consiguid liberar a nuestro pais del dominio de la Corona
Espafiola. Comprendié varios afios de lucha y estuvo dirigido por diferentes lideres. Te invito a
aprender acerca de este periodo de la historia de México.

INSTRUCCION: Lee con mucha atencién la informaciéon de la tabla, acerca de las etapas del

movimiento de Independencia. Con ella, podrds contestar las actividades.

Acontecimientos principales

Ubicacion Geografica

De la region bajio se desplazaron
hacia el centro de Nueva Espafia,
teniendo victorias y derrotas.
Finalmente, cuando fueron rumbo
al Norte, fueron detenidos y
fusilados.

Regién del Bajio: parte de
Guanajuato,
Querétaro,Michoacén y
Jalisco.

Se organizo un Congreso en
Chilpancingo y se redacté una
Constitucion.

Zona centro y sur de
Nueva Espafia.

Lucharon contra el ejército que
apoyaba al Rey de Espafia 'y
resistieron los ataques.

Parte de San Luis Potosi,
Zacatecas, Hidalgo,
Querétaro, Guanajuato,
Puebla, Michoacan,
Guerrero y Veracruz.

Etapa | Fecha Dirigentes
Mi | Hidal
1810 iguel Hidalgo
1 a
1811 .
Ignacio Allende
1811 , P
José Maria
2 ; Morelos y Pavon
1815 y
Guadalupe
1815 Victoria
3 a
1821
Vicente Guerrero
4 1821 Vicente Guerrero

Guerrero pactd una alianza con
Agustin de lturbide, militar del
ejército del Rey, firmando el plan
de Iguala y unificando sus ejércitos
en uno solo. Entraron ambos
triunfantes a la ciudad de México el
27 de Septiembre de 1821

Guerrero y Ciudad de
México.

10




INSTRUCCION: Colorea en el siguiente mapa los Estados en los que se desarrollé el movimiento
de Independencia en cada Etapa. Usa los colores que prefieras.

INSTRUCCION: Colorea en la siguiente linea del tiempo los afios que abarca cada etapa de la
independencia de México.

1 Etapa: amarillo 2 Etapa: Verde 3 Etapa: Azul 4 Etapa: Rojo

1810 181 1812 1813 1814 1815 1816 | 1817 1818 1819 | 1820 | 1821

Considerando que el movimiento de Independencia inicié en 1810 y ~

terminé en 1821, ;Cuantas décadas y afios durd?

"




Jueves 6 de mayo Aprendizaje esperado:

Espa ﬁol Identifica didlogos directos y utiliza guiones para
introducirlos.

Los didlogos directos y el guion largo

En las narraciones, las palabras que dicen los personajes se definen como dialogo directo. Los
didlogos se introducen mediante el guién largo.

El guidon largo también se emplea para separar los comentarios, las aclaraciones y las
descripciones del narrador.

INSTRUCCION: Lee el siguiente texto y responde las preguntas.

LA ZORRA Y LA PANTERA

Cierto dia se encontraban la zorra y la pantera en el bosque platicando sobre la belleza de cada
una. Decia la pantera:

- Mi cuerpo es el mas hermoso de todos. Mi color negro es tan bello como la noche y mis
ojos del color més bello. Ademas puedo ver en la noche, soy el mejor cazador...

La zorra, cansada de escuchar a la pantera presumida, le respondio:

- iMucho més hermosa me considero yo, no por las apariencias de mi cuerpo, sino mas
bien por mi espiritu!

(Adaptacion)

1..Como se llama el texto que acabas de leer?

2.;Cudl es la moraleja?

12



3.;Para qué sirve el guién largo?

4.;Qué es el discurso directo?

5.Qué es el discurso indirecto?

INSTRUCCION: Realiza un dibujo que ilustre la narraciéon que acabas de leer.

2\ N

ZisaRAlCtia
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Jueves 6 de mayo Aprendizaje esperado:

Compara la distribucién de la poblacién rural y la

Geog I‘afI'a urbana en México.

El crecimiento de las ciudades

Durante mucho tiempo la poblacién mds numerosa en el pais fue la rural, dedicada
principalmente a las actividades agricolas y ganaderas. El crecimiento de la poblacién vy la
concentracién de servicios e industrias en en ciertos lugares han provocado que cada vez haya
mas personas viviendo en localidades urbanas, imaginate que viven mas de 2.500 habitantes y
hasta ciudades muy grandes con varios millones. El campo es el medio rural y la ciudad es el

medio urbano.

Entidades con mayor y menor poblacion urbana y rural®
Porcentaje
100

B0

60

40

20

| Poblacion rural

INSTRUCCION: Observa la gréfica y contesta las siguientes preguntas escribiendo dentro del
paréntesis la letra V si la oracion es verdadera y una letra F si es falsa.

1.En el medio rural se encuentran granjas y muchos animales. ( )

2.El estado de Chiapas tiene mds poblacién urbana que rural. ( )

3.La agricultura es la principal actividad de la poblacion urbana. ( )

4 |a CDMX es la que mayor poblacién urbana tiene. ( )

5.La poblacion rural ocupa una proporcion mayor que la urbana en todos los estados. ( )
6.La mayoria de la poblaciéon en Nuevo Ledn es urbana. ( )

7.Una de las actividades en el medio urbano es el trabajo en fabricas. ( )

14



INSTRUCCION: Dibuja en los rectdngulos lo que se te pide.

Dibuja el medio rural

Dibuja el medio urbano




Jueves 6 de mayo Aprendizaje esperado:
s e Analiza las causas de conflictos cotidianos y
ClVlca propone mecanismos de solucién pacifica.

Solucion de conflictos

¢Alguna vez has participado y/o presenciado conflictos entre las personas? ;Coémo lo
solucionaron? Reflexionemos sobre ello.

INSTRUCCION: Lee las siguientes situaciones y propén soluciones pacificas y justas.

Situacion Mi propuesta de solucion

Los alumnos de 4° grado de una escuela se
quejaron con el Director porque los alumnos de
6° siempre “ganan” las canchas y no los dejan
jugar futbol en el recreo.

Los alumnos de 6° también se quejaron con el
director, argumentando que a ellos tampoco les
“prestaron” las canchas en los recreos durante
los afios anteriores que estuvieron en la
escuela, que siempre eran los mas grandes los
que las “ganaban” y por eso ahora les “toca” a
ellos.

Mariana y Daniela han sido amigas desde 1° de
primaria. Cuando llegaron a 4°, la prima de
Mariana se cambid a su escuela y como se
sentia muy sola, le pidié que siempre la juntara
en el recreo y para los trabajos en equipo, ya
que también estan en el mismo saldn. A Daniela
no le cae bien la prima de Mariana y por eso
ahora ellas no se hablan, a pesar de que las dos
se extraflan mucho.

Juan le prometié a su hermana Rebeca que la
acompafaria a su préximo partido de voleibol,
ya que forma parte del equipo de la escuela. Sin
embargo, Juan no sabe si podrd acompafarla
ya que tiene que estudiar para un examen muy
importante, y Rebeca se siente mal porque
quiere que su hermano vaya a verla.

\ X

D

JORUSE AcEve
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Viernes 7 de mayo Aprendizaje esperado: Identifica expresiones aditivas,

multiplicativas o mixtas que son equivalentes y las

Matematicas

El mismo resultado

utiliza para efectuar cdlculos con ndmeros naturales.

En la sesion del dia de hoy realizaremos una actividad que, de acuerdo a lo que hemos trabajado

en sesiones anteriores, serd algo muy sencillo para ti. Mucho éxito y jManos a la obra!

INSTRUCCION:  Une con una linea las operaciones que tengan el mismo

resultado.

20x3+4

5x11+16

6x9+3

4x8+30
5x8-1

Ox7+8

8x4+7

iBuen trabajo! Nos vemos en la siguiente sesion.

7x6+15

8x7+8

\ X

PRUSE Ace)
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Viernes 7 de mayo Aprendizaje esperado:

Clasifica obras artisticas de formato
tridimensional a partir de su origen, época o

Al‘tes estilo.

¢Como son las estatuas?

En escultura, se llama estatuas a las figuras tridimensionales que imitan la forma natural de
humanos o animales y se exhiben, principalmente, en lugares publicos.

;Sabes como se llama a cada una?

A A las estatuas que se pueden observar desde cualquier dngulo se les llama de bulto

redondo o exentas.

B. Si el personaje se encuentra de pie, se conoce como estatua erguida.

C. Si el personaje esta sentado se le llama estatua sedente.

D. Si el personaje aparece acostado se le conoce como estatua yacente.

E. Si el personaje esta hincado se le llama estatua arrodillada.

F. Si el personaje monta a caballo se le conoce como estatua ecuestre.

G. Si se representa al personaje completo se dice que son de cuerpo entero.
H. Si el personaje sélo muestra de la cabeza a la cintura, son de medio cuerpo.

l. Si al personaje Unicamente le aparece el rostro y el térax, pero no los brazos, se llaman

bustos.

18




INSTRUCCION: De acuerdo con lo que leiste escribe debajo de cada imagen dentro del
paréntesis la letra a la estatua que le corresponde segin su nombre.

s
‘ 7
e I ettty
i PV o A j
J ue fely Y
| _.. P N <l 'cl,r“'q
- L ._ S :_-. - o 3\ {
/! Tm— }5 l..:'.l \ 'II'
() () € .
A4 /"R M
i '_?‘:Ifq T g
s = 1
EA\J ,j,-ég: (*\_ N | ¢ 0 <
() () () C) L
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Viernes 7 de mayo Aprendizaje esperado:

Dimensién: Autoconocimiento.

E. Socioemocional Habilidad: Atencién.

Aprendo a concentrarme

Alguna vez has escuchado la palabra “concentracién” jsabes lo que significa? Y spor qué es tan
importante?

La palabra concentracién significa fijar el pensamiento en algo sin distraerte. Te ayuda a
comprender mejor un tema nuevo y aprender mas rapidamente cualquier cosa por ejemplo leer
y comprender el texto, hacer un examen, jugar, cocinar, etc. Cuando encontramos alguna
necesidad o interés por algo de nuestra vida diaria la atencion se desarrolla y estimula.

A veces nos pasa que si perdemos la concentracién nos sentimos angustiados o estresados. Un

buen consejo es tranquilizarse y controlar lo que estds sintiendo, enfoca tu esfuerzo en lo que
puedes lograr.

INSTRUCCION: Escribe en cada situacién dentro del cuadro como controlarias la angustia y

mantendrias la calma para poder concentrarte mejor.

Si tengo un examen me concentro asi:




Si tengo un partido importante
me concentro asi:

Si tengo que hablar en publico me concentro asi:

INSTRUCCION: Dibuja dentro de cada paréntesis una \/ si es una accién positiva que te

ayudaria a controlar la angustia y el estrés y una x si es una accién negativa para

concentrarte.

( ) Respirar unos minutos. ( ) Pensar en muchas cosas a la vez.

( ) Relajar tu cuerpo. ( ) Pensar que seguramente, te ira mal.
( ) Imaginar que estas en un lugar que te gusta mucho.



Autoevaluacion
{: W
WAL
F:ﬁ" iGracias por tu esfuerzo! Terminaste las actividades de esta primera semana,
'E:jh es tiempo de autoevaluarte.
“\__:_F.’f"'.
Fecha:

Avances que logré:

Dudas que tuve:

Mi reto para la

siguiente semana es:

;Realicé las pausas
activas?

¢Por qué?

Si

No

22




Lunes 10 de mayo Aprendizaje esperado:
~ Incrementa sus recursos para narrar de manera
ESpa nOI oral.

Uso de tiempos pasados para narrar

En los textos narrativos se utilizan los verbos conjugados en tiempo pretérito y copretérito para

contar lo que hicieron o lo que les pasd a unos personajes.
El pretérito se utiliza para indicar que una accion pasada ya terminé.

El copretérito expresa que una accién pasada sucedio al mismo tiempo que otra y se ignora
cudndo acabd. Los verbos conjugados asi terminan en —aba (si los verbos en infinitivo terminan

en —ar) y en ia (si los verbos en infinitivo terminan en —er o —ir).

INSTRUCCION: Observa las palabras subrayadas en la “Leyenda del maiz” y clasificalas segun el
tiempo verbal en que estadn escritas en el cuadro correspondiente.

PRETERITO COPRETERITO
(Acciones pasadas terminadas) (Acciones pasadas sin terminar aba, ia)

INSTRUCCION: Transforma los siguientes verbos al tiempo copretérito.

Arrastré Volé
Pasé Comieron
Corrieron Limpid
Vivieron Leyeron
Escribid




Lunes 10 de mayo Aprgndlzaje esperado: |dentificacion de fracciones
equivalentes al resolver problemas de reparto y
;e medicién.
Matematicas

Coloreando fracciones

jHola! Bienvenido a otra sesion, el dia de hoy realizaremos una actividad relacionada con las
fracciones jestas listo? Empecemos.

INSTRUCCION: llumina la cuadricula de la siguiente forma de color rojo %, de color azul %y lo

e

restante de color amarillo.

24




iGeniall Ahora contesta las siguientes preguntas.

Escribe en la linea la cantidad de recuadros que iluminaste para cada color.

;Cual es el color que tiene mas recuadros iluminados?

Describe cémo le hiciste para saber cudntos recuadros debias de iluminar de color azul.

;Cual fraccion utilizarias para representar la cantidad de recuadros iluminados de amarillo?

¢Lograste notar algo con las fracciones y

N
oo It
N

1
4
escribirse diferente, representan una misma cantidad.

Las fracciones y % son fracciones equivalentes, esto quiere decir que ambas a pesar de

iMuy buen trabajo! jNos vemos en la proxima sesion!

PRUSE Acive)
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Martes 11 de mayo Aprendizaje esperado:
~ Identifica aspectos relevantes de los escenarios
ESpa nOI y personajes de narraciones mexicanas.

Los elementos de los textos narrativos

En todo texto narrativo se incluyen los siguientes elementos: el personaje principal quien es el
protagonista de la historia, los personajes secundarios que contribuyen al desarrollo de la
historia, el lugar donde suceden los hechos, el inicio, el desarrollo y el final.

INSTRUCCION: En el siguiente cuadro, identifica los elementos que aparecen en los textos que
leiste con anterioridad.

ELEMENTO LA LEYENDA DEL MAiz LA ZORRA Y LA PANTERA

Personaje principal

Personajes secundarios

Lugar en el que sucede

Inicio

Desarrollo

Final

INSTRUCCION: Responde las siguientes preguntas.

;Qué narracioén te gusté mas?

:Qué personajes y escenarios llamaron mas tu atencion?

;Qué necesitarias hacer para escribir una narracion?




Aprendizaje esperado:

Martes 11 de mayo

Reconoce la multicausalidad del movimiento de
Independencia.

Historia

Causas de la Independencia

A principios del siglo XIX, en Nueva Espafia se vivia una dificil situacién econdémica y social. El
descontento social, ademds de otros eventos sucedidos fuera de Nueva Espafia; se reconocen
como las causas de la Independencia. Vamos a conocer algunas.

INSTRUCCIONES: Escribe el titulo de la causa, eligelos del recuadro de abajo; fijate muy bien en

la cantidad de letras. Escribe el tipo de la causa: si es externa (ocurrida fuera de Nueva Espafia) o

interna. Finalmente, ilustra la informacion.

El pensamiento ilustrado

Las reformas Borbdnicas

Tipo de causa:

Tipo de causa:

Hacia finales del siglo XVIII, Espafia aplicé en sus
territorios americanos las Reformas Borbdnicas.
Estas reformas aumentaron el tributo a los
indigenas, crearon nuevos impuestos, redujeron el
nimero de criollos en la Real Audiencia, entre
otras acciones. Estas medidas privilegiaron adn
mas a los espafioles y provocaron el descontento
de los otros grupos sociales, en especial los
criollos.

En los siglos XVII 'y XVIII se difundié en Europa una
nueva forma de pensamiento conocido como la
llustracién. Los ilustrados estaban a favor de la
igualdad de todas las personas ante la ley, querian
acabar con los privilegios de los reyes, la nobleza y
la iglesia. Pensaban que los ciudadanos debian
elegir a sus gobernantes y que se necesitaban
leyes que todos obedecieran.

PRUSE Acive
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Miércoles 12 de mayo Aprendizaje esperado:

Identificacion de fracciones equivalentes al resolver
problemas de reparto y medicion.

Matematicas

Representando fracciones

iBienvenidos! En esta sesidon continuaremos trabajando con las fracciones. Seguramente sera
sencillo para ti.

INSTRUCCION: Completa la suma de fracciones, dividiendo la figura de color blanco que
representa la fraccién faltante.

®- O

o) 1=
N =

® )
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4 10

6 + - 12
1

1 - =

= +

3 % Q 2

2 - 5

6 + T 12

iMuy bien! Es hora de tomarnos un descanso. Nos veremos en la siguiente sesion.

~ Q
)
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Miércoles 12 de mayo Aprendizaje esperado:

Explica la formacion de eclipses de Sol y de Luna

CienCiaS Naturales mediante modelos.

La Tierra se mueve

Aunque seguramente no lo percibes, la Tierra se mueve. Aprendamos acerca de esto.

INSTRUCCION: Completa las siguientes oraciones con estas palabras:

24 - sur - rotacion - norte - dia - inclinada - noche - polos - velocidad — este

La Tierra estd . Al moverse, gira sobre si misma en direccién de Oeste a ,

alrededor del eje de rotacion terrestre. A este movimiento se le llama:

Los puntos por donde pasan los extremos del eje de rotacidn se conocen como

y son dos: el polo y el polo
El movimiento de rotacién se realiza a una de aprox. 0.5 km por segundo.
La Tierra, en dar una vuelta completa sobre si misma, tarda aproximadamente horas.
- Este movimiento da origen al yala

INSTRUCCION: Completa el esquema escribiendo sobre la linea lo que corresponde.

Polo Sur

Polo Norte

Eje de Rotacion

Ecuador
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INSTRUCCION: Lee la siguiente informacién y escribe en las lineas del esquema en qué parte de
la Tierra es de dia y en qué parte es de noche. Después coloréalo y complétalo con estrellas o

algun otro elemento.

El movimiento de rotacion tiene una
consecuencia muy importante: genera
el dia y la noche. La mitad de la Tierra
que esté frente al sol estard iluminada

y la otra mitad estard oscura.
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Jueves 13 de mayo Aprendizaje esperado:

Reconoce elementos de las narraciones: estado
inicial, aparicién de un conflicto y resolucion de

ESpa ﬁOI un conflicto.

Mi texto narrativo

Ahora que ya sabes cudles son los elementos y la estructura de un texto narrativo, es momento
de que escribas el tuyo propio. Para esto, toma en cuenta que debe incluir lo siguiente:

e Titulo. *Narrador.
e Personajes principales y secundarios. *La descripcién de escenarios.
e |nicio, desarrollo y final. *Uso de tiempos verbales.

e Un orden en los sucesos para que se entienda tu relato.
e Uso de comillas para indicar los didlogos de los personajes en discurso directo y guién
largo para los didlogos.

e Uso de acentos y de signos de admiracién e interrogacion.

INSTRUCCION: Escribe tu relato tomando en cuenta las recomendaciones anteriores.

TITULO:

INICIO:

DESARROLLO:
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FINAL:

INSTRUCCION: Realiza un dibujo que ilustre tu relato y coloréalo.

JJ

) €

JPRUSE A\
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Jueves 13 de mayo Aprendizaje esperado:

Reconoce la migracion en México y sus
implicaciones sociales, culturales, econdémicas y

Geografia polfticas.
Ni de aqui, ni de alla

Las personas cuando se mudan, deciden vivir en uno u otro lugar por razones distintas: para
estar cerca de sus familiares, para residir en lugares donde el clima y los paisajes les son
agradables o para mejorar su situacion econdmica, tener mejores servicios educativos y de
salud, o més espacios recreativos y culturales. La falta de apoyo en el campo y la escasez de
trabajo en las zonas rurales ocasionan que la poblacion, sobre todo los jovenes, se vaya hacia
las ciudades a buscar mejores oportunidades. A este cambio de residencia se le llama migracion
y puede ser temporal o definitiva.

A la persona que deja el lugar donde viven para irse a vivir a otro se le llama emigrante, y cuando
se establece en otro lugar se le conoce como inmigrante.

Cuando cambian de destino a otra localidad, municipio o entidad dentro de un mismo pais se le
llama migracién interna. Pero si los migrantes cruzan las fronteras del pais, entonces se le llama
migracion externa.

— I‘ Ii li li Ii I‘ Ii I‘ l‘ I‘ Eﬁ:tii:r;-i:;:::e?::;:anaw
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INSTRUCCION: Con la informacién de la grafica anterior colorea en el mapa las principales
entidades expulsoras de poblacién de México hacia Estados Unidos y de otro color los estados
receptores de migrantes mexicanos en Estados Unidos.

Estados receptores de Estados Unidos

Principales entidades expulsoras de poblaciéon de México

1.Aguascalientes.
2.Guanajuato
3.Querétaro.
4.Hidalgo.

5.Edo. de México.
6.CDMX

(Ciudad de
México.

7. Tlaxcala.
8. Colima.

9.Morelos.

10. Puebla.
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Jueves 13 de mayo Aprendizaje esperado:
s e Analiza las causas de conflictos cotidianos y
ClVlca propone mecanismos de solucién pacifica.

Solucion de conflictos 2

INSTRUCCION: Recuerda algtin conflicto en el que hayas participado y contesta lo siguiente.

Conflicto

Personas
involucradas

Causas del
conflicto

Cémo lo
solucionamos

Otra
propuesta de
solucioén

INSTRUCCION: Realiza un infograma (combinacién de informacién con imagenes) en el que
menciones 5 estrategias que se pueden aplicar, para resolver conflictos. jColoréalo!

N\ N

D
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Viernes 14 de mayo Aprendizaje esperado: Identifica expresiones aditivas,

multiplicativas o mixtas que son equivalentes, y las
utiliza al efectuar célculos con nimeros naturales.

Matematicas
Merceria El Alfiler

Dofia Andrea es duefia de una merceria, diariamente llega mucha gente a comprar diferentes
productos como listones, agujas e hilo. Veamos algunas situaciones que suceden en la tienda.

INSTRUCCION: Resuelve los siguientes problemas y acompéfialos de sus

operaciones. \

Perla necesita hacer 30 mofios para realizar adornos para una fiesta, si por cada
mofio ocupa % m de listén ;Cuantos metros de liston debe comprar? \

Respuesta:

Operaciones:

Judith quiere hacer bolsas de mano para regalarle a sus amigas, pero se le ha terminado el hilo
para coser, al llegar a la merceria para comprar lo que necesita, se da cuenta que existen
carretes de 3 metros, 5 metros y 6 metros. Si por cada bolsa ella gasta % m. de hilo y teniendo en

cuenta que son 8 bolsas las que realizard. ;Cual carrete debe elegir?

Respuesta:

Operaciones:

N\ ~

d f-a
PRUSE MEMwR 37



Viernes 14 de mayo Aprendizaje esperado:

Explora diversas maneras de realizar una obra
tridimensional, para proponer una opcién

Al‘tes original.

Hagamos una estatua

Como viste en el gjercicio anterior en escultura, se llama estatuas a las figuras tridimensionales
que imitan la forma natural de humanos o animales y se exhiben, principalmente, en lugares
publicos.

Aprendiste el nombre que se les da a los diferentes tipos de esculturas seguln sus caracteristicas.
;Cudl te gustd mas?

INSTRUCCIONES: Vamos a realizar una estatua con jabén. Sigue los pasos.
Paso 1. Elige un tipo de estatua, el que mas te haya gustado.

Paso 2. Consigue los siguientes materiales:

. Lapiz

. Papel

. Tijeras

. Cuchillo de mantequilla de plastico

. Clip de papel

. Cepillo o pincel de pintura

. Jaboén de barra o jabdén de pasta. Depende del tamafio que quieras hacer tu escultura el

jabon puede ser para manos (si la quieres pequefia) o para ropa (si la quieres grande).

Paso 3. Instrucciones: Elige el tema de tu escultura (la figura que quieres hacer).

Paso 4. iEs hora de dibujar! Deberas crear un plan utilizando al menos tres vistas de la escultura.
A) Una vista superior B) una vista inferior y C) una vista lateral.

Este paso los empuja a pensar en su trabajo en forma redonda, tridimensional. También les
ayuda a planificar qué partes y espacios del jabon tallaran.
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o , 5
Por ejemplo: *m’ vista posterior. vista inferior.  “>=4D Vista lateral.

Paso 5. Coloca sobre el jabdn los dibujos uno por uno calcalos (cépialos) con ayuda de tu lapiz,
de manera que estén dibujadas todas las partes del jabén (arriba, abajo y de lado).

Paso 6. Después que quites el papel y los dibujos estén marcados sobre el jabdn, vuelve a pasar
el lapiz con fuerza para tallar ligeramente el contorno de tu dibujo.

No olvides colocar papel de periddico u otro papel debajo del jabdn para trabajar, ya que saldran
pedacitos pequefios cuando comiences a tallar y asi mantendrés el lugar donde trabajas muy
limpio.

Paso 7. Utiliza el cuchillo de plastico para quitar los trozos grandes de jabdén y un clip para cortar
los trozos mdas pequefios. Sumerge de vez en cuando el cuchillo de plastico en agua tibia, te

ayudara a reducir al minimo las roturas.
Paso 8. Ve quitando el polvo de jabdén con un pincel o cepillo.
Paso 9. Cuando termines de dar forma a la escultura, usa el 1apiz para tallar los detalles.

Importante: Ve tallando por partes, primero un poco en la parte de arriba, luego voltéalo y un
poco en la parte de abajo y finalmente por los lados. Nuevamente regresa a la parte de arriba 'y
asi sigue la secuencia para que poco a poco le vayas dando los ajustes que requiera.

Los escultores trabajan muy lentamente y son conservadores mientras tallan, van tocando varias
veces la pieza para sentirla y se vuelven més cuidadosos ya que si cortan un poco de mas, su
escultura se desfigura y ya no podré verse bonita.

Asi que la recomendacion es que lo hagas con cuidado, despacio y disfrutes mucho de tu obra.
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Viernes 14 de mayo Aprendizaje esperado:

Dimension: Autorregulacion.

E. SOCioemOCional Habilidad: Metacognicion.

Aprendo del error

INSTRUCCION: Contesta las siguientes preguntas:

:Qué son los errores?

;Por qué crees que nos equivocamos?

Los errores son muy importantes para aprender, nos hacen reflexionar sobre nuestros
pensamientos y conductas. Cuando identificamos nuestros errores nos sirven para que no
vuelvan a suceder de tal modo que podamos plantear de forma inteligente nuestra vida.

Reflexiona sobre algunas conductas que han tenido tu, tus compafieros o algin miembro de tu
familia. Escribe la palabra si si tendrias estas conductas y la palabra no si no te gustan las

acciones escritas.
Me burlo de mis compafieros cuando se equivocan al dar una respuesta.
Un error lo cometo muchas veces.
Si cometo un error soy un tonto.
Cuando tengo un error lo corrijo y procuro no cometerlo nuevamente.
Yo soy perfecto nunca me equivoco, por eso me enojo con los demas cuando
cometen errores.
No me gusta cuando estoy jugando y mis compafieros cometen errores y
perdemos.
Cuando tengo un error busco a alguien que me ayude y me explique cémo
mejorar.

Ayudo a mis compafieros cuando cometen algun error.
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Autoevaluacion

desempenio por favor.

L&H ;"’D] iLo lograste! Llegaste al término de la segunda semana. Ahora, autoevalua tu

Fecha:

Avances que logré:

Dudas que tuve:

Mi reto para la

siguiente semana es:

;Realicé las pausas
activas?

;Por qué?

Si

No
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Lunes 17 de mayo Aprendizaje esperado:

Reconoce elementos de las narraciones: estado
inicial, aparicién de un conflicto y resolucion de

ESpa ﬁOI un conflicto.

Lo que aprendi

INSTRUCCION: A continuacién retomards lo que aprendiste sobre los textos narrativos.
Responde las siguientes preguntas apoydndote en las actividades anteriores que realizaste.

1.;.Qué se presenta en el inicio o planteamiento?

2.;Qué se relata en el desarrollo o nudo?

3.:Cudl es el desenlace?

4.;Qué significa la causa-consecuencia?

5.Escribe un ejemplo de causa-consecuencia.

6.;En qué consiste el tiempo verbal de pretérito?

7..Qué expresa el copretérito?

8.:Qué es el didlogo directo?

9.;Cual es la utilidad del guion largo?

10.;Cuadles son los elementos de un texto narrativo?

Te felicitamos por tu esfuerzo. Es momento de descansar. Nos

PRUSE Aciive)

vemos en la siguiente sesion.
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Lunes 17 de mayo Aprendizaje esperado:

Identifica expresiones aditivas, multiplicativas o mixtas
que son equivalentes, y las utiliza al efectuar calculos

Mateméticas con nL]meros naturales.
Dulceria El Ate

Desde muy temprano, la familia Almeida abre las puertas de su tienda para ofrecer diversos tipos
de dulces. Todos son muy sabrosos, quizd te guste alguno de ellos como el mazapan, las
palanquetas o el jamoncillo. A nosotros nos encanta.

INSTRUCCIONES: Resuelve los siguientes problemas y acompafialos de sus operaciones.

Adriana, que es la hija de los duefios de la tienda, se encarga de hacer las cuentas de lo vendido
al finalizar el dia, de esta forma ellos pueden saber cudnto producto necesitan para el siguiente
dia. Ayudemos un poco.

Se vendieron:
- 25 paquetes que contenian 3 palanquetas cada uno
- 32 bolsas con 5 jamoncillos cada una.
- 13 bolsas de obleas con cajeta con 20 obleas cada paquete.
- 42 bolsas con 78 dulces de anis

;Cuantos productos individuales se vendieron de cada uno ?

Operaciones:

. . . N J
iBuen trabajo! Creo que se nos antojaron unos ricos dulces f\
tradicionales. Nos vemos en la siguiente sesion. “

ZisapACta
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Martes 18 de mayo Aprendizaje esperado:
~ Comprende la funcién e identifica la informacién
ESpa nOI que usualmente se solicita en los formularios.

Los formatos y formularios

Los formatos o formularios son documentos donde se registra informacién especifica para
realizar trdmites, o para solicitar servicios o productos. En ellos se proporcionan datos personales
y oficiales a una institucién, dependencia o persona.

Antes de llenarlos, se deben revisar para saber qué datos se solicitan, y como se contestan,
incluso, se deben consultar documentos oficiales para proporcionar informacidn correcta, o bien
preguntar a la persona indicada las veces necesarias.

INSTRUCCION: Responde las siguientes preguntas.

¢Qué formularios has llenado?

;Cuales datos te han solicitado?

:De doénde los obtienes?

;Qué datos proporcionas cuando te solicitan tu domicilio?

¢Para qué son Uutiles los formularios?

;Qué harias para llenar adecuadamente un formato?

N S
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Martes 18 de mayo

Aprendizaje esperado:

Reconoce la multicausalidad del movimiento de

Historia

Independencia.

Causas de la Independencia 2

Reconozcamos otras dos causas que promovieron la Independencia de la Nueva Espafa.

INSTRUCCIONES: Escribe el titulo de la causa, eligelos del recuadro de abajo; fijate muy bien en

la cantidad de letras. Escribe el tipo de la causa: si es externa (ocurrida fuera de Nueva Espafia) o

interna. Finalmente, ilustra la informacion.

La invasién Napolednica

Nacionalismo Criollo

Tipo de causa:

Tipo de causa:

En 1804 Napoledn Bonaparte se autoproclamé
Emperador de Francia e inicid varios ataques
contra otros reinos de Europa. Cuando sometid a
Espafia, Napoledn obligd al rey Carlos IV y a su
heredero: Fernando VII, a renunciar a la Corona;
provocando que las colonias americanas ya no
tuvieran un rey conocido por ellos, sino un
gobernante impuesto a la fuerza. Asi, un sector de
la poblacién novohispana propuso la separacién
de Espafia, por lealtad a Fernando VII.

Los criollos disputaban el control del Virreinato,
sosteniendo que la soberania recaia en el pueblo y
podian decidir como gobernarse en ausencia de
Fernando VII, proponiendo wuna junta de
representantes de las provincias novohispanas,
aceptada por el Virrey. Esta fue una manifestacion
de su nacionalismo, que habia surgido al integrar
ideas, y conocimientos de los
novohispanos; y que resaltaba el aprecio a la
gente, la tierra, el orgullo por el arte y el pasado
indigena.

experiencias

2SNlisagAlEtiva
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Miércoles 19 de mayo Aprendizaje esperado:

Identifica expresiones aditivas, multiplicativas o mixtas
que son equivalentes, y las utiliza al efectuar célculos

Mateméticas con niimeros naturales

iLas cajitas!

Mariana tiene 10 cajas de cartdon, dentro de cada una de las cajas tiene 5 objetos de cristal .
;Cuantos objetos tiene en total?

Para resolverlo pensamos en 10 cajas, en cada caja hay 5 objetos de 3

cristal, para resolverlos debemos sumar 10 veces el 5 “u 5 w "‘
5+5+5+5+5+5+5+5+5+5 0, lo que es lo mismo multiplicar 5 x 10, en total 24 " H;—J“@ I
tiene 50 objetos de cristal. \5{ ~EhY

INSTRUCCIONES: Resuelve los problemas y en el cuadro haz las operaciones.

Ayldale a Mariana, dentro de otra caja grande, tiene 8 mufiecas, cada mufieca le costé $99.00
;Cuanto dinero gastd en comprar todas las mufiecas?

Operaciones:

Para la fiesta de cumpleafios de su prima, Mariana fue a comprar 80 cajitas de
madera, a un precios de $10.00 pesos cada una, para decorarlas necesita 2
frascos de pintura por caja, si cada pintura cuesta $6.00 ;Cuanto gastd en la
compra de las cajitas? y ;Cuanto gasté en las pinturas? Si sumas todo ;Cuanto se
gasté en total??

Operaciones:

46
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Miércoles 19 de mayo Aprendizaje esperado:

Explica la formacion de eclipses de Sol y de Luna

CienCiaS Naturales mediante modelos.

La Tierra se mueve 2

Ademas del movimiento de rotacién, la Tierra realiza otro movimiento. ;Quieres saber cual es?

Realiza los ejercicios que siguen y aprenderas sobre él.
INSTRUCCION: Completa las oraciones de abajo con estas palabras:

Estaciones - primavera - equinoccio - verano - sol - traslacion - polos - invierno - otofio - 365

-La Tierra gira alrededor del con una trayectoria eliptica. A esto se le conoce
como movimiento de

-La Tierra tarda aproximadamente dias en dar una vuelta completa alrededor del sol.

-A lo largo del afio, debido a la distancia de la Tierra al sol, al movimiento de traslacion y a su eje
de inclinacién; la luz incide de manera diferente sobre la superficie de la Tierra y por eso se
producen las 4 del afio, que son: ,

) Yy

- Hay regiones de la Tierra en las que sdélo se presentan dos estaciones. Por ejemplo en los

s6lo hay invierno y verano; cada uno dura 6 meses.

-El es una época del afio en la que el Ecuador y el Sol se encuentran

alineados; por eso los dias y las noches tienen la misma duracidn, en toda la Tierra.

INSTRUCCION: Dibuja cémo es el paisaje durante tu estacién favorita en el siguiente cuadro.
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INSTRUCCIONES: Observa con atencion el siguiente esquema. Describe en las lineas, con tus
propias palabras, los dos movimientos que realiza la Tierra. jRecuerda colorear!

N S
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Jueves 20 de mayo Aprendizaje esperado:
~ Identifica la relevancia de los datos requeridos
ESpa nOI en funcién de las instrucciones para su llenado.

¢Para qué sirven los formularios?

En nuestra vida diaria utilizamos formatos y formularios. También tenemos contactos con ellos
diariamente como por ejemplo tu acta de nacimiento, la credencial de elector de tus papas, tu
cartilla de vacunacion, etc. Ahi se registran datos importantes que son Utiles para toda tu vida.

INSTRUCCION: Subraya con algtn color las situaciones en las que se emplean formatos.

1. Registré mis datos médicos en una ficha para la Direccién de la escuela.
2. Armé un librero que me compraron mis papas.

3. Vendi mi bicicleta y le di un recibo a la persona que me la compro.

4. Llené una solicitud para inscribirse en un curso de natacion.

5. Fui a una exposiciéon que montaron gratuitamente en mi comunidad.

6. Solicité comida a domicilio.

7. Me suscribi a una revista cientifica por internet.

8. Visité el museo de historia y tomé notas en mi cuaderno.

9. Acompafié a una amiga a su clase de piano.

10. Asisti a una conferencia que organizaron en mi escuela acerca de la alimentacién sana.
11. Solicité un libro en préstamo en la biblioteca de la escuela.

12. Escribi una carta a mi mejor amigo.

13. Mis papds nos inscribieron a mi y a mi hermano a una clase de pintura.
14. Mi prima se cambid de ciudad y la inscribieron en una nueva escuela.

15. Fui a una libreria a preguntar acerca de un libro que quiero comprar.
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INSTRUCCION: Escribe tus datos en el siguiente formato y responde las preguntas.

NOMBRE COMPLETO:

Apellido paterno Apellido materno Nombre

LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO:

Dia Mes Afo Localidad Entidad Pais
DOMICILIO ACTUAL:
Calle Ndmero Colonia Codigo Postal Entidad

INSTRUCCION: Responde las siguientes preguntas.

1. ;Qué informacion se solicita en la ficha?

2.:Cémo se deben registrar los datos?

3.:En qué documentos te puedes apoyar para asegurar que los datos son correctos?

2 N
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Jueves 20 de mayo

Geografia

La cultura en México

Aprendizaje esperado:

Valora la diversidad cultural de la poblacién en

México.

México estd formado por diversos grupos culturales que comparten elementos y, como sucede

con todas las culturas, se mezclan con otras tradiciones.

La lengua, la vestimenta, algunas

ceremonias, los rituales, las creencias, los platillos y la arquitectura son parte de esas tradiciones

que expresan la cultura o vision de cada grupo. En México se reconocen mas de 60 pueblos

indigenas, todos con lengua propia, tradiciones muy particulares y una distribucion territorial

variada, pues habitan en las selvas, en los bosques o en las regiones desérticas.

INSTRUCCION: llumina los dibujos e identifica a qué regién pertenece cada uno escribiéndola en

las lineas debajo de cada uno (region Norte, regién Sur, regién Centro).

OTOMIES

(Hidalgo, Querétaro)

- .:-‘:lf .

o
I':': Lt

Region
LACANDONES

(Chiapas)

Regidén

ZAPOTECA

(Oaxaca)

Region
HUICHOLES

(Navyarit)

MAYA

(Yucatan, Campeche)

Region
TARAHUMARAS

(Chihuahua)
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Jueves 20 de mayo Aprendizaje esperado: o
Describe algunas formas de participacion social y
s e politica que los ciudadanos pueden utilizar para
ClVlca comunicar necesidades, demandas y problemas
colectivos.

Comunicar para resolver

Las autoridades tienen la obligacién de dar respuesta a las peticiones de la ciudadania, asi como
los ciudadanos tienen el derecho a comunicar sus demandas. Aprendamos sobre esto.

INSTRUCCION: Completa el siguiente texto, usa las palabras de abajo.
colectivas — instituciones — comunicacion — autoridades — necesidades - leyes

La es la via para solucionar nuestros problemas, comunicar nuestras

y dar a conocer lo que nos gusta y lo que no. Asi, una manera de dar

respuesta a dificultades o individuales, es recurrir con las

competentes quienes, con base en las y mediante las

apropiadas; deberan darle solucion.

INSTRUCCION: llustra los ejemplos de comunicacién que tenemos con las autoridades.

A través de las pdaginas de internet oficiales

Por medio de cartas u oficios con solicitudes o ) )
de las distintas dependencias de gobierno

A través de las redes sociales oficiales de las | Acudiendo directamente a la dependencia de
dependencias de gobierno la que solicitamos ayuda

N N

S f'
PRUSE Acve
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Autoevaluacion

iFelicidades! tiempo de autoevaluarte, pues terminaste el trabajo de la tercera
semana.

Fecha:

Avances que logré:

Dudas que tuve:

Mi reto para la
siguiente semana es:

Si No

¢Realicé las pausas | ;Por qué?
activas?
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Lunes 24 de mayo Aprendizaje esperado:

Comprende la funcién e identifica la informacién
que usualmente se solicita en los formularios.

Espanol
La estructura y funcion de los formatos

Otros momentos en que podrias requerir llenar un formato es al solicitar una credencial, para

entrar en un deportivo, para alguna clase especial o llenar un recibo por cierta cantidad.

INSTRUCCION: Llena este formato de recibo por $300 que la Sociedad de Padres de Familia le

dara a un alumno por su aportacién para celebrar la kermés anual de la escuela.

Bueno por:

Recibi del alumno (a):

La cantidad de:

Con numero Con letra

por concepto de:

Lugar y fecha de expedicion:

Nombre y firma de quien recibe el dinero:

INSTRUCCION: Marca con una X si el formato o documento pide los siguientes datos.

N N
.. Ficha de & f
Informacioén , . Acta de
. . préstamo de un Recibo .. 0
solicitada libro nacimiento 47RUSE Aciveg

Nombre

Edad

Domicilio

Fecha de nacimiento

CURP

Correo electrénico

Teléfono
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Lunes 24 de mayo Aprendizaje esperado:

Identifica expresiones aditivas, multiplicativas o mixtas que
son equivalentes, y las utiliza al efectuar cdlculos con

Mateméticas ndmeros naturales.
iCuadriculas de todos tamanos!
Vamos a representar graficamente una multiplicacién, usando un rectdngulo cuadriculado, pues

vamos usar su ancho y largo para obtener el area. Por ejemplo para calcular el area de un
rectangulo es tan sencillo como multiplicar 5 x 4 = 20

5x4=20
A partir de este razonamiento podemos trabajar con otra

» Cuadricula mas grande, por ejemplo ;Como saber cuanto es
2 10 X 8? podemos plantearlo como: 10
o
S x8=(5x2)+(4x2)=80
7]

5 cuadros

(5X2)=10

g=(Zxv

10x8=(5X2) + (4x2)=80
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Ahora serda tu turno para encontrar los numeros que faltan y escribir correctamente la

multiplicacion.

INSTRUCCION: Escribe los nimeros que faltan para encontrar el resultado correcto.

15x 8 = (10X ) + (5x__ )=120

8x4 = (__X4)+ (3x__)=32

8x8=(_X8)+ (4x__ )=64
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Martes 25 de mayo Aprendizaje esperado:
~ Comprende el significado de siglas vy
ESpa nOI abreviaturas comunes usadas en formularios.

Uso de abreviaturas y siglas en los formatos

Una abreviatura es una letra o conjunto de letras que se utiliza en la escritura para representar
una palabra de uso frecuente. Por lo general, después de la abreviatura se escribe punto.

Una sigla se forma con las letras iniciales de dos o mas palabras; puede representar nombres de
escuelas, instituciones u organismos; después de la sigla no se escribe punto.

INSTRUCCION: Rodea con algtin color las abreviaturas que identifiques en el siguiente texto.
Estimada Profra. Ma. Guadalupe Hdez. Escamilla:

El Centro de Investigaciones Médicas Dr. Miguel Fco. Garcia Juarez se complace en invitar a Ud.,
al ciclo de videoconferencias que impartirdn los Dres. Patricia L6pez Fdez., Rocio Cuevas Hdez.,
y Manuel Ballona Glez. Esperamos contar con su presencia el 14 de mayo del presente afio a las
10 hrs., en los horarios que se especifican en su correo electrénico.

Atte.

Comité Organizador

INSTRUCCION: Escribe las abreviaturas que encerraste anteriormente; y su significado.

Abreviatura Significado Abreviatura Significado Abreviatura Significado

INSTRUCCION: Escribe las abreviaturas de estas palabras.

N ~
Sefior Ciudad Ingeniero d fﬁ
Licenciado Avenida Profesor ZALS@) Ctiva
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Martes 25 de mayo Aprendizaje esperado:
N . Reconoce la multicausalidad del movimiento de
HIStOI’Ia Independencia.

Conspiraciones contra el Virreinato

INSTRUCCION: Ordena cronolégicamente los siguientes eventos, que relatan algunas de las

Conspiraciones que se dieron en el Virreinato.

En 1809, Ignacio Allende organizé una junta secreta en lo que hoy es San Miguel de Allende,
para crear un congreso que se encargard de gobernar en nombre de Fernando VIl y sustituyera

a los Espafioles de sus puestos en el gobierno.

En 1808, espafioles inconformes con el Virrey entraron a su palacio, lo apresaron junto con
su familia y los jefes de ayuntamiento de la ciudad, apropidndose asi violentamente del gobierno.

____ En 1810 se organiz6 una conspiracion en Querétaro encabezada por Ignacio Allende, Miguel
Dominguez, Josefa Ortiz de Dominguez, Juan Aldama y Miguel Hidalgo. Aunque fueron
descubiertos, Josefa logré advertir a Allende y Aldama, quienes se reunieron con Hidalgo en el
pueblo de Dolores. Ante la critica situacién, los conspiradores decidieron iniciar la lucha armada,
dando comienzo al movimiento que conseguiria la Independencia de México.

INSTRUCCION: Imagina que puedes presenciar una de las juntas secretas de los Conspiradores,
mientras planeaban la Independencia: ;de qué hablarian? ;cémo tomarian acuerdos vy

decisiones? Imagina eso y mas e ilustralo en el cuadro de abajo.

\ A

PRUSE AEvE
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Miércoles 26 de mayo Aprendizaje esperado:

Identifica expresiones aditivas, multiplicativas o
s e mixtas que son equivalentes, vy las utiliza al efectuar
Matematlcas cdlculos con nimeros naturales

Pensando en la solucion

Cuando leemos un problema es importante que identifiquemos qué operacidon u operaciones
pueden resolverlo, si es posible lo podemos discutir con alguién més y asi utilizar las que son
mas adecuadas, por ejemplo en caso de que un problema se resuelva con una suma, como has
comprobado en sesiones anteriores es mas rapido usar una multiplicacién, esto lo logrards con
la practica.

INSTRUCCION: Escribe la operacién que resuelve cada problema y calcula el resultado.

1.- Una maestra se traslada de Amealco a Querétaro, gasta $300 en gasolina, para comer gasta
$85 pesos, si hace este traslado dos veces por mes. ;Cuanto se gasta en total en un mes?

Operaciones:

2.- Para los 5 meses pasados, la maestra habia destinado la cantidad de $5,000 para sus
traslados. ;Cuanto le sobré?

Operaciones:

S N

PRUSE AEive
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Miércoles 26 de mayo Aprendizaje esperado:

Explica la formacion de eclipses de Sol y de Luna

CienCiaS Naturales mediante modelos.

La Luna: companera de la Tierra

;Has observado la luna alguna vez? Hoy aprenderemos mas sobre ella.

INSTRUCCION: Relaciona las columnas segun corresponda, usa diferentes colores.

Rotacion La Luna gira alrededor de la Tierra.

Traslacion Tiempo que dura, aproximadamente, la rotacion y traslacién de la Luna.
La Luna La Luna gira sobre si misma.

28 dias Es el unico satélite Natural de la Tierra; y el astro mas cercano a ella.

INSTRUCCION: Lee e ilustra la siguiente informacién acerca de las fases principales de la luna.

Luna Nueva: Se ilumina la cara opuesta a la Cuarto Creciente: podemos observar una
Tierra 'y por eso no podemos verla. zona muy pequefia de la Luna iluminada.
Luna Llena: La luna esté totalmente Cuarto Menguante: la cara iluminada de la

iluminada. Luna deja de verse paulatinamente.

S ~
-
SilisaFAEtila
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Jueves 27 de mayo Aprendizaje esperado:
~ Comprende el significado de siglas vy
ESpa nOI abreviaturas comunes usadas en formularios.

Las siglas y abreviaturas

INSTRUCCION: Relaciona con una linea de diferente color cada palabra con su abreviatura.

Profra. Usted Hdez. Atentamente
Ma. Profesora hrs. Seflora

Fco. Doctor Atte. Gonzalez
ud. Maria Sra. Hernéandez
Dr. Francisco Glez. Horas

INSTRUCCION: Sustituye las abreviaturas por sus significado y re escribe las oraciones.

El Dr. Villareal nacid en la ciudad de Qro.

La profra. Martha vive en la Av. Constituyentes.

El sr. Héctor Glez. llegd a las 8 hrs. a su trabajo.

INSTRUCCION: Subraya con colores diferentes los nombres de las Instituciones.

Ayer, el responsable de la Secretaria de Educacién Publica anuncioé que colaborara con el titular
de la Secretaria de Salud para implementar un programa de salud alimentaria en las primarias del
pais. En esta labor participardn médicos y técnicos de la nutricion del Instituto Mexicano del
Seguro Social y del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado,
asi como profesionales de la Universidad Pedagdgica Nacional. Es probable que el presidente
de la Comision Nacional de los Derechos Humanos se integre en esta gran labor.

INSTRUCCION: Investiga el significado de las siguientes siglas y escribelas en las lineas.

UAQ

IMSS

ONU

PRI

SEP




Jueves 27 de mayo Aprendizaje esperado:
o Distingue la participacién econdémica de las
Geog rafla entidades federativas en México.

Diversas actividades, diversos productos

En México se llevan a cabo multiples actividades econdmicas para obtener alimentos vy
productos de consumo, y asi satisfacer nuestras necesidades. Entre ellas, se encuentran las
actividades agricolas relacionadas con el cultivo de la tierra; las actividades pecuarias, que se
refieren a la crianza de animales; las actividades forestales, dedicadas al aprovechamiento de los
bosques, y las actividades pesqueras, que se ocupan de la captura y crianza de especies

acuaticas.

La mineria es una actividad econdmica primaria, ya que los minerales se extraen directamente de

la naturaleza, de lugares llamados yacimientos.

La industria transforma los minerales y otras materias primas en los productos que utilizas. A esta
industria se le llama manufacturera. Los minerales que mas se extraen son el oro, la plata, el
cobre, el zinc y el fierro. De los recursos energéticos el mas explotado es el petréleo.

México ocupa el lugar 14 en el mundo por su produccidon de petréleo. Respecto al carbdén,

México es de los pocos paises latinoamericanos con yacimientos de este recurso energético.

Ademas de la agricultura, la ganaderia y la mineria, que generan productos basicos, se realizan
otras actividades cuya funcién es comprar, vender y distribuir estos productos para que lleguen a

la poblacion.

El comercio, el turismo, las comunicaciones, los transportes, la educacion, el trabajo que se hace
en los hospitales y en las oficinas de gobierno son, entre otras, actividades consideradas como

servicios que se requieren para que la poblacion tenga una buena calidad de vida.
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INSTRUCCION: De acuerdo con lo que leiste une con una linea del color que te indica el dibujo
con la actividad econémica a la que pertenece.

Color verde: Agricolas

Color azul: Pesqueras

Color gris: Minerales

Color amarillo: Pecuarias

@iy

Color rojo: Forestales = == N0

Color café: Comercio

Color morado: Turismo —

Color verde: Educaciéon

Color rosa: Comunicaciones y transporte
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Jueves 27 de mayo Aprendizaje esperado:

Describe algunas formas de participacion social y
politica que los ciudadanos pueden utilizar para

EducaC|on ClVlca comunicar necesidades, demandas y problemas

colectivos.

Comunicar para resolver 2

;Crees que sélo los adultos deben comunicarse con las autoridades? jClaro que no! Tu también
puedes dar a conocer tus propuestas y solicitudes. Trabajemos sobre ello.

INSTRUCCION: Lee la situacién y ordena las acciones que deben realizarse para solucionarla.

Las bancas de una escuela ya son muy viejas: estdn rotas algunas y son incomodas para los
estudiantes, quienes deciden hacer algo para que las cambien.

El maestro le lleva la carta con la solicitud de los alumnos al Director.
Los alumnos entregan a su maestro una solicitud para que cambien las bancas.
El Director pide ayuda a las autoridades y a las familia para comprar nuevas bancas.

El maestro de grupo le lleva la carta al Director.

INSTRUCCION: Ahora te toca a ti pensar en alguna situacién que te gustaria solucionar, ya sea
de tu casa, escuela o comunidad. Una vez elegida la situacion, contesta lo siguiente:

Situacion

A quién puedo
comunicarle mi solicitud

Cdémo puedo hacerle
saber mi solicitud

Otras acciones que
puedo realizar

PRUSE A
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Viernes 28 de mayo Aprendizaje esperado: Identifica expresiones aditivas,

multiplicativas o mixtas que son equivalentes, vy las
utiliza al efectuar célculos con nimeros naturales

Matematicas

jLas compras de mama!

La mama de Aldo vende en la cooperativa de la escuela, la siguiente cantidad de tortas durante
tres dias a la semana. Puedes ayudarle a calcular el costo total por producto al dia.

INSTRUCCION: Realiza la operacién que consideres necesaria para saber el total, en la
siguiente pdgina encontraras un espacio para hacer las operaciones.

1 8 Tortas de jamén $15
4 Tortas de milanesa $ 20
5 Tortas de carnitas $25
2 6 Tortas de jamén $15
7 Tortas de milanesa $20
8 Tortas de carnitas $25
3 5 Tortas de jamén $15
6 Tortas de milanesa $ 20
7 Tortas de carnitas $25




Realiza aqui tus operaciones.

INSTRUCCION: Contesta las preguntas.

1.- :Cudl es la torta que se vende mas?

2.- ; Cuanto vendié el lunes? ;Cuénto vendié el martes? y ; Cuanto vendié el miércoles?

3.- ;Cuénto vendid los 3 dias en total?

Operaciones

N N

PRUSE A\ce
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Viernes 28 de mayo Aprendizaje esperado:

Identifica sonidos graves, agudos y de la misma

Al‘tes altura.

iQue le sople! jQue le sople!

;Has visto cémo infla los cachetes el mariachi que toca la trompeta? Su cara se pone roja y
parece que le va a estallar en cualquier momento. Esto ocurre porque no es facil sacarle un buen
sonido a instrumentos como la trompeta.

La trompeta pertenece a los instrumentos de aliento metal. Los instrumentos de aliento metal
son instrumentos que se soplan, tensando los labios y cerrdndolos con cierta presién, y con la
presion del aire de los pulmones se produce una vibracién de los labios. Produce un sonido
agudo.

Un sonido agudo es un sonido alto. Por ejemplo las voces de los nifios. Un sonido grave es un
sonido bajo. Por ejemplo: el sonido de un tambor o la voz de un hombre adulto.

INSTRUCCION: Observa los instrumentos y encierra de color azul los que suenen agudo y de
rojo los que suenen grave.

Trompeta Saxofén Tuba Flauta Clarinete
Como viste todos los instrumentos son de aliento y solamente la tuba suena grave.

INSTRUCCION: Dibuja en el cuadro un instrumento que conozcas que suene grave.

Este instrumento suena grave
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Viernes 28 de mayo Aprendizaje esperado:

Dimension: Autorregulacion.

E. SOCioemOCional Habilidad: Metacognicion.

Aprendo del error

INSTRUCCION: Lee la siguiente situacién:

Luis esta triste porque en clase respondid una pregunta mal y todos sus compafieros se burlaron
de él.

¢Qué harias tu en esta situacion? Escribelo dentro del cuadro.

Recuerda que todos cometemos errores y lo importante es aprender de ellos para ser mejores
cada dia.

Cometer un error es sefial de que estds aprendiendo.

l Buﬂ‘
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) Autoevaluacion
I'R_) iEnhorabuena! Hiciste un excelente trabajo, nos leemos en el siguiente
i{yi;\ cuadernillo. Recuerda realizar tu ultima autoevaluacion de este mes.
Fecha:
Avances que logré:
Dudas que tuve:
Mi reto para la
siguiente semana es:
Si No
¢Realicé las pausas | ;Por qué?
activas?
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